
 Modalités et délais d'accès 

Entrée dans
le parcours 

Novembre 2022 à janvier  2023

Prérequis
Avoir  entre 16 et  29 ans

 

Inscr ipt ions au
Pôle Avenir  Emploi

ou
via un prescr ipteur

/ partenaire

Réunion
d’ information

col lect ive suivie
d'une évaluat ion

individuel le et
d’un entret ien de

motivat ion 

Durée
 

9 semaines de remise en act ion 
3,5 jours de mobi l isat ion par semaine

 
 
 
 

Coût
Action pr ise en charge dans le cadre de

f inancements
publ ics (Europe,  Etat ,  Région)

 
 

  
 ACTION COLLECTIVE DE REMOBILISATION

                  

Apprendre à se connaître et
reprendre confiance en eux
Développer leur autonomie et
leur pouvoir  c itoyen 
Dessiner un projet  de vie 
Se préparer à reprendre une
formation ou à intégrer une
act ion col lect ive

 Objectifs
Permettre à des jeunes de :   



Chaque temps d'expérimentat ion et  chaque atel ier  doivent permettre de développer
l 'autonomie et  d 'approfondir  les compétences comportementales avec un référentiel  unique

autour des 4C (Communicat ion,  Coopérat ion,  Esprit  Cr i t ique,  Créat iv ité)  
 

Les différents modules sont enseignés de façon interact ive,  en alternant les modal ités
pédagogiques :  atel iers  ludiques,  v is ites ,  intervenants professionnels ,  pairs  à pairs  etc.  

 
L 'accompagnement individuel  s 'attache à la  levée des freins périphériques.  

 

Formation accessible aux personnes en
situat ion de handicap
Référent handicap  :

Dorothée DUMAS
 06 68 91 62 93

dorothee.dumas@apprentis-auteui l .org

Un parcours de découverte de soi
et de son environnement 

 
Citoyenneté

Découverte du bénévolat
Activités sportives

Activités art ist iques
Sensibi l isat ions (accès aux droits,

sujets sociétaux)
 
 

Fondation Apprentis  d 'Auteui l  -  Pôle Avenir  Emploi
44,  avenue Paul  Kruger 69100 Vi l leurbanne

07 62 61 98 40
https://pole-avenir-emploi .apprentis-auteui l .org

Méthodes mobilisées
Notre méthodologie est basée sur le "act to learn" - agir pour apprendre 

Reprise de confiance et de
consolidation des compétences 

 
Valorisation des forces  

Savoirs de base adaptés à la
vie quotidienne 
Communication

Numérique
Techniques de recherche

d'emploi
 

 Contact

 Après l'action

la  poursuite de l 'accompagnement individuel  jusqu'à 6 mois après la  f in
du parcours

l ' intégrat ion d'un parcours col lect if  intensif   (CEJ,  E2C,  Epide,  Service
civique etc. )  

l ' intégrat ion d'une formation

Poursuivre ou Concrétiser  le  projet  par  :
 

 

 

 
 
 


